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1. ZAKRES OPRACOWANIA

W zakres niniejszego opracowania pt. ,,Termomodernizacja budynkéw uzytecznosci
publicznej Powiatu Brzeskiego z wykorzystaniem odnawialnych Zrédet energii” — Sala
gimnastyczna II Liceum Ogoélnoksztatcagcego w Brzegu wchodzi wykonanie:

- wewngtrznej instalacji c.o.,
- maszynowni pompy ciepta,
- instalacji wentylacji mechanicznej.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

Podstawe¢ opracowania stanowig:
- audyt energetyczny,
- projekt budowlany termomodernizacji obiektu,
- aktualna mapa zasadnicza w skali 1:500,
- Uustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2013 r., poz. z pdzn. zm.),
- obowigzujace normy i przepisy,
- wytyczne i zalecenia Inwestora,
- uzgodnienia z Inwestorem,
- katalogi armatury, przewodow i wyposazenia wentylacji,
- programy komputerowe wspomagania projektowania wentylaciji,
- normy i wytyczne projektowania instalacji wentylacji,
- rodzaj oraz lokalizacja pompy ciepta w budynku.

W opracowaniu odrebnym znajdowaé si¢ beda niezbg¢dne instalacje do wykonania w ramach
instalacji wentylacyjnych i grzewczych:

« instalacje elektryczne,

*  konstrukcja pod urzadzenia wentylacyjne.

»  konstrukcja / podest pod urzadzenie parownika

3. CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU

Inwestycja zlokalizowana jest w istniejagcym budynku szkoty II Liceum Ogolnoksztatcagcego
w Brzegu.

4. OPIS PROJEKTOWANYCH ROZWIAZAN

4.1. Instalacja c.o.

Obliczenia (do wgladu w siedzibie Projektanta) przeprowadzono zgodnie z obowigzujacymi
normami PN-EN ISO 6946, PN-EN 12831, EN 442-1 i EN 832 przy nastgpujacych
zatozeniach:

- Il strefa klimatyczna,

- temperatura zewnetrzna -20°C,

- potozenie budynku nieostonigte,

- temperatura wody grzewczej 50/40°C,

- system ogrzewania wodny pompowy w ukladzie zamknigtym z naczyniem

wzbiorczym przeponowym,



- sterowanie procesem ogrzewania w zaleznosci od temperatury zewnetrzne;.
Obliczeniowe zapotrzebowanie na ciepto CO+CT wynosi Q = 35,00 kKW.

Przyjete wspotczynniki przenikania ciepta dla przegrod budowlanych:

- podloga na gruncie U = 0,30 W/m?K,
- $ciana zewnetrzna U = 0,20 W/m?K,
- $ciana wewngtrzna oddzielajgca pomieszczenie

ogrzewane od nieogrzewanego U = 0,30 W/m?K,
- $ciana wewngtrzna U =1,00 W/m°K,
- okno zewngtrzne U =1,10 W/m?K,
- okno potaciowe U = 1,30 W/m?K,
- drzwi zewngtrzne U =1,30 W/m°K,
- strop wewngtrzny U = 1,00 W/m?K,
- strop ponad przestrzenig nieogrzewang U = 0,25 W/m?K,
- dach U =0,18 W/m’K.

Instalacja c.o. zostata zaprojektowana w zamkni¢tym uktadzie pompowym, dwururowym.

Rozprowadzenie czynnika grzejnego do grzejnikow projektuje si¢ z rur stalowych
zaciskowych prod. SANHA. Polaczenie rur z zaworami lub innymi elementami
gwintowanymi wykona¢ za pomocg ztaczek zaciskowych z pierScieniem przecietym
Z gwintem zewnetrznym.

Projektuje si¢ izolacje rur w postaci otulin PE gr. 20 i 30 mm prod. NMC lub inne
0 podobnych parametrach.

Projektowane przewody nalezy prowadzi¢ natynkowo lub w bruzdach $ciennych pod sufitem
lub po $cianie ponad podloga istniejacego obiektu budowlanego. Sposob prowadzenia rur
oraz srednice wg czg$ci graficznej opracowania. Przejscia przewodow przez przegrody
budowlane wykonywaé¢ w rurach ostonowych ze stali o $rednicy dwukrotnie wigkszej od
srednic nominalnych przewodow.

Mocowanie przewodow stalowych zaciskowych za pomoca typowych uchwytow.

W ramach budowy instalacji c.0. projektuje si¢ dwuptytowe grzejniki kompaktowe np. typu
PERFEKT, wysokosci 600 mm, prod. PERFEXIM lub inne o podobnych parametrach.

Projektuje si¢ zawory oraz glowice termostatyczne np. prod. DANFOSS lub inne
0 podobnych parametrach. Na odgat¢zieniach powrotnych projektuje si¢ zawory odcinajace
dla umozliwienia tatwego demontazu grzejnikow. Podlaczenie grzejnikow wykonac od boku.

UWAGA!
Instalacje centralnego ogrzewania nalezy zakonczy¢ zaworami odpowietrzajgcymi
W najwyzszych punktach instalacji.

Budowe instalacji c.0. nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujaca technologiag uwzgledniajaca
rodzaj zastosowanego materiatu. Zamontowana instalacja musi spetnia¢ wymagania polskich
norm dotyczacych zabezpieczenia urzadzen ogrzewan wodnych systemu zamknigtego oraz
przeponowych naczyn wzbiorczych.



Instalacj¢ c.o. nalezy podda¢ probie cisnieniowej zgodnie z wytycznymi zawartymi
w Warunkach Technicznych Wykonania i Odbioru Rob6t Budowlanych — Montaz cz. |l.

4.2. Instalacja ciepta technologicznego

Zaprojektowano instalacje ciepta technologicznego, doprowadzajacag czynnik
grzewczy do kanatowej nagrzewnicy wodnej (prowadzenie instalacji oraz jej podlaczenie wg
czesci rysunkowe;j).

- temperatura wody grzewczej 50/40°C,
Instalacja c.o. zostala zaprojektowana w zamknietym uktadzie pompowym, dwururowym.

Rozprowadzenie czynnika grzejnego do grzejnikéw projektuje si¢ z rur stalowych
zaciskowych prod. SANHA. Potaczenie rur z zaworami lub innymi -elementami
gwintowanymi wykona¢ za pomocg ztaczek zaciskowych z pierScieniem przecietym
Z gwintem zewnetrznym.

Projektuje si¢ izolacje rur w postaci otulin PE gr. 20 i 30 mm prod. NMC lub inne
0 podobnych parametrach.

Projektowane przewody nalezy prowadzi¢ natynkowo lub w bruzdach $ciennych pod sufitem
oraz po S$cianie ponad podloga istniejacego obiektu budowlanego. Sposodb prowadzenia rur
oraz srednice wg czg$ci graficznej opracowania. Przejscia przewodow przez przegrody
budowlane wykonywaé¢ w rurach ostonowych ze stali o $rednicy dwukrotnie wigkszej od
srednic nominalnych przewodow.

Mocowanie przewodow stalowych zaciskowych za pomoca typowych uchwytow.
4.3. Maszynownia pompy ciepta i wezet ciepta

OPIS ROZWIAZANIA:

Zrédio ciepla stanowi¢ bedzie wspolpracujacy ze soba uktad w postaci powietrznej
pompy ciepla typu split o modulowanej mocy oraz ciepta sieciowego. Pompa ciepta bedzie
pokrywata 100% zapotrzebowania na ciepto do temp. A-7, nast¢gpnie proces ten przejmie
istniejacy wezet cieplny .

WYMAGANIA DOTYCZACE POMPY CIEPLA

Przewiduje si¢ zastosowanie powietrznej pompa ciepla typu split o ptynnej modulowane;j
mocy grzewcze]. Modulacja mocy grzewczej urzadzenia winna miesci¢ si¢ przedziale od 10
kKW lub mniej - 47 kW lub wigcej. Plynna modulacja mocy rozumiana jest jako w pelni
automatyczne dostosowanie si¢ mocy grzewczej urzadzenia do chwilowego zapotrzebowania
budynku na energie.

- Zgodnie z wyliczonym zapotrzebowaniem obiektu na ciepto, planowana do wykorzystana w
projekcie pompa ciepta w punkcie pracy A2W35 wg. (EN 14511) powinna spehié
nastepujace warunki:

moc A2/W35 43,61
COP A2/W35 4,39




- Osiagnigcie docelowej mocy instalacji powietrznej pompy ciepta tj. 44 kW planowane jest
przez zrealizowanie na jednym urzadzeniu pompy ciepta (tzw. uktad jednosprezarkowy).

- Dolnym zrédtem dla pompy ciepta jest parownik (jednostka zewnegtrzna) o minimalnej
temperaturze na wlocie parownika -22°C oraz maksymalnej 45°C.

- W celu minimalizacji okresoOw przestoju instalacji grzewczej i optymalizacji obiegu
termodynamicznego, pompa ciepta musi posiada¢ funkcjonalnos¢ zdalnego monitoringu
oraz zdalnego sterowania, konserwacji i obslugi serwisowej, w tym np. umozliwiajgcej
automatyczng kontrole przegrzania i przechtodzenia obiegu termodynamicznego.

- Pompa ciepta ma by¢ urzadzeniem cichym, nie zaktocajacym funkcjonowania obiektu.
Pozom maksymalnego poziomu glo$nosci mierzonego jako suma akustyczna w trybie
pracy urzadzenia w warunkach A7 (£3 K)/ W35 (= 1 K)

Jednostka wewnetrzna:
— Min ogrzewanie 42 db(A)
— Max ogrzewanie 54 db(A)
— Tryb nocny 42 db(A)

Jednostka zewngtrzna (parownik):
— Min ogrzewanie 48 db(A)
— Max ogrzewanie 54 db(A)
— Tryb nocny 43 db(A)
Czynnik roboczy R410A

4.4. Instalacja wentylacji mechanicznej

Na podstawie obowigzujacych przepisow prawa, ustalen z Inwestorem, oraz na podstawie
ustalen migdzybranzowych przyje¢to nastepujace wyjsciowe zatozenia projektowe dotyczace
uktadow wentylacyjnych dla obiektu:

« PN 83/B-03430/Az3 - Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania zbiorowego

1 uzytecznosci publiczne;j.

« PN 76/B-03420 - Wentylacja i klimatyzacja. Parametry obliczeniowe powietrza
zewngtrznego.

« PN 78/B-03421 - Wentylacja i klimatyzacja. Parametry obliczeniowe powietrza
wewngtrznego w pomieszczeniach przeznaczonych do statego przebywania ludzi

Dziennik Ustaw Nr 75/690 z 12.04.2002 i 169 z 28.08.2003.

Projektowany obiekt znajduje si¢ w III strefie klimatycznej, wedlug PN-76/B-03420, co
oznacza obliczeniowe temperatury powietrza zewng¢trznego:

e lato: t=t30°C, £=45%,
e zima: t=-20°C, f=100%.

Bilans powietrza zgodny z zalaczong tabelg.



Na podstawie obowigzujgcych przepisoOw prawa, ustalen z Inwestorem, oraz na podstawie
ustalen migdzybranzowych przyjeto nastepujace wyjsciowe zatozenia projektowe dotyczace
uktadow wentylacyjnych dla obiektu:

* powietrze $wieze bedzie poddane wstegpnemu ogrzaniu na  wymienniku
przeciwpragdowym projektowanej centrali, kolejno bedzie podgrzane za pomoca
nagrzewnicy kanatowej do temperatury +28stC,

* nawiew bedzie odbywat si¢ do pomieszczen szatni,

*  wywiew realizowany z pomieszczen sanitariatow — umywalnia,

4.4.1. Filtrowanie.

Zgodnie z klasyfikacja PN - B - 76003 zaprojektowano w centralach wentylacyjnych filtr
klasy EUA4.

4.4.2. Poziomy hatasu.

Maksymalny dopuszczalny rownowazny poziom dzwigku przenikajacego do pomieszczenia
od wyposazenia technicznego budynku nie powinien przekracza¢ wartosci podanych w PN-
87/B-02151/02.

Warto$ci  dopuszczalnych pozioméw hatasu emitowanego na zewnatrz wyrazony
réwnowaznym poziomem dzwieku w dB okresla Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia
29 lipca 2004r. (Dz. U. Nr 178 poz. 1841).

4.4.3. Zaplecze sali gimnastycznej — szatnie i umywalnia.

Wentylacj¢ zaplecza zapewnia¢ bedzie podwieszana centrala wentylacyjna nawiewna N1
o wydajnosci 850 m®/h. Dobiera si¢ centrale typu:

Centrala w  wersji  podwieszanej np. z  wymiennikiem  przeciwpragdowym
N=850m3/h.W=850m3/h. Temperatura nawiewu 28stC. Sprez 250Pa (N i W). Centrala
z pelng automatykg producenta. Maksymalny pobor pradu wentylatora: nawiewnego 3.3A,
wywiewnego 3.3A.

Podlaczenie nagrzewnicy wedlug opracowania instalacji c.0. Centrala umieszczona jest
W pomieszczeniu nr 2 - korytarz w przestrzeni sufitu podwieszanego. Strona obstugowa
centrali znajduje si¢ od dotu.

W zimie i okresach przejSciowych powietrze $wieze o temperaturze zewngtrznej
ogrzewane bedzie przez nagrzewnice wodng do temperatury nawiewu ok. 28°C. W okresie
letnim powietrze §wieze o temperaturze zewngtrznej bedzie tylko filtrowane, a nastgpnie
nawiewane do pomieszczen. Powietrze nawiewane bgdzie bezposrednio do szatni za pomocg
nawiewnikow wirowych o przeplywie poziomym. Nawiewniki wyposazone w skrzynki
rozpr¢zne. Wywiew realizowany bedzie poprzez pomieszczenia brudne za pomoca
anemostatow. Cato$¢ regulowac za pomocg przepustnic manualnych.



Naplyw powietrza odbywaé sie bedzie poprzez kratki wentylacyjne w drzwiach oraz
nieszczelnosci.

4.4.4. Sala gimnastyczna.

W projekcie przewidziano wymiane istniejacych wentylatorow wywiewnych (wraz
z podstawami) na nowe, o wydajnosci 1200 m3/h kazdy
4.4.5. Przewody wentylacyjne.

» Kanaty i ksztattki o przekroju prostokatnym z blachy stalowej ocynkowanej typu Al
w klasie szczelnosci A, p<630Pa wg PN-B-76001, PN-B-76002 i PN-B-03434.

» Kanaly i ksztattki o przekroju kotowym z blachy stalowej ocynkowanej typu Spiro
Z fabrycznym, uszczelnieniem z gumy EPDM w klasie szczelno$ci A, p<630Pa wg PN-
B-76001, PN-B-76002 i PN-B-03434 lub elastyczne.

Przej$cie kanatow przez $ciany lub stropy uszczelni¢ pianka poliuretanowsq.

Przewody wentylacyjne w miejscach przej$cia przez elementy oddzielenia pozarowego
wyposazy¢ w przeciwpozarowe klapy odcinajace o klasie odpornosci ogniowej (EI), rowne;j
klasie odpornosci ogniowej elementu oddzielenia przeciwpozarowego.

Przewody wentylacyjne prowadzone przez stref¢ pozarowa, ktorej nie obstuguja, obudowac
elementami o klasie odpornosci ogniowej (EI) tej strefy, wymaganej dla elementow
oddzielenia przeciwpozarowego tych stref pozarowych.

W celu zrownowazenia instalacji wentylacyjnej zastosowano przepustnice w miejscach gdzie
warunki pozwalajg na ich zainstalowanie. Przy bezposrednich podejsciach do nawiewnikow
1 wywiewnikdéw zastosowano réwniez regulacje przepustnicami regulacyjnymi.

Przewody wentylacyjne powinny by¢ wyposazone w otwory rewizyjne umozliwiajace
oczyszczenie wnetrza tych przewodow, a takze innych urzadzen i elementow instalacji.

4.4.6. Podwieszenia, podparcia, punkty stale.

* kanaty wentylacyjne podwiesza¢ stosujac odpowiednie systemy podparé oraz zawiesia
powinny by¢ wyposazone w gumowe podktadki wibroizolacyjne,

* przejscia kanatow wentylacyjnych przez przegrody budowlane nalezy zabezpieczy¢
materialami nie przenoszacymi drgan.

Przed przystgpieniem do zawieszen wentylacji nalezy doktadnie zapozna¢ si¢ z technologia

wykonanych §cian i dachu, aby wybra¢ wtasciwe zawieszenia.

4.4.7. 1zolacja cieplna.



Przewody wentylacyjne nawiewne ze wzgledow ochrony cieplnej i akustycznej nalezy
zaizolowaé izolacjg np. firmy ROCKWOOL typu "LAMELLA MAT with ALU FOIL"
o grubos$ci 30mm. Izolacje wykonaé zgodnie z zaleceniami producenta.

Dopuszcza si¢ brak izolacji na kanatach wywiewnych.
4.4.8. Zabezpieczenia antykorozyjne.

Przewody 1 ksztattki nie wymagaja zabezpieczenia antykorozyjnego gdyz instalacja
wykonana jest z blachy ocynkowanej i instalacja nie pracuje w $rodowisku agresywnym.
Pozostate elementy tj. konstrukcje wsporcze i odcinki przewoddéw po przejSciu przez
przegrody zewnetrzne nalezy oczys$ci¢ i do drugiego stopnia czystosci zgodnie z norma PN-
70/M-50050. Elementy ocynkowane nalezy przed pomalowaniem odttu$ci¢. Nastepnie
wszystko pomalowa¢ farbg poliwinylowa do bezposredniego malowania blach
ocynkowanych.

4.4.9. Ochrona akustyczna.

W celu obnizenia ci$nienia akustycznego emitowanego do pomieszczen przez pracujace
urzadzenia wentylacyjne instalacja nawiewna i wywiewna zostala wyposazona w thumiki
szumu, ktore zapewnia redukcje emitowanego hatasu do wymaganych wartosci.

W celu zabezpieczenia przed przenoszeniem drgah polaczenia wentylatorow, urzadzen
wentylacyjnych z przewodami wentylacyjnymi powinny by¢ wykonane za pomocg kro¢cow
elastycznych.

4.4.10. Proby i odbiory techniczne.

Proby 1 odbiory techniczne nalezy wykona¢ zgodnie z:

* ,,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych",

* ,,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru"- COBRTI Instal, zeszyt 1-12,

*  wymaganiami montazowymi producentow zastosowanych urzadzen,

* instalacje wentylacji nalezy wyregulowa¢ za pomocg zaprojektowanych przepustnic na
odgalezieniach instalacyjnych i przy nawiewnikach / wywiewnikach by strumienie
powietrza rzeczywiste byly réwne projektowanym.



4.4.10 Wytyczne ppo:z.

*  Wymagania ochrony ppoz. opisane sg w ,, Warunkach ochrony przeciwpozarowe;j"

+ przewody wentylacyjne i izolacje oraz zastosowane materiaty thumigce powinny by¢
wykonane z materiatow niepalnych,

* przejscia instalacyjne w $cianie lub stropie oddzielenia przeciwpozarowego powinny
mie¢ odporno$¢ ogniowa rowna odpornosci ogniowej tego oddzielenia,

» przepusty instalacyjne w Scianie lub stropie oddzielenia przeciwpozarowego powinny
mie¢ odporno$¢ ogniowa rowng odpornosci ogniowej tego oddzielenia,

* izolacje cieplne i akustyczne zastosowane w instalacji wentylacji powinny by¢ wykonane
W sposOb zapewniajacy nierozprzestrzenianie ognia,

»  wszystkie materiaty powinny posiada¢ atest do stosowania ich w budownictwie.

4.4.11. Wytyczne BHP.

*  Wszystkie zastosowane materialty 1 urzadzenia musza by¢ dopuszczone do obrotu i
powszechnego lub jednostkowego stosowania w budownictwie,

 montaz przewodow 1 urzadzen musi by¢ prowadzony przez firm¢ posiadajaca
odpowiednie uprawnienia i zgodnie z obowigzujgcymi przepisami BHP,

» zaloga obstugujaca 1 konserwujagca musi by¢ przeszkolona pod wzgledem
obowiazujacych przepisow BHP,

» wszystkie zaprojektowane urzadzenia nalezy eksploatowac i konserwowacé zgodnie z
DTR producentdéw i obowigzujacymi przepisami BHP.

5. WYTYCZNE MIEDZYBRANZOWE

- odtworzy¢ (malowanie, ulozenie ptytek) miejsc przekuc¢ przez Sciang, posadzke itp.,

- przy wykonaniu przej$¢ rur przez Scian¢ budynku nalezy zastosowac¢ uszczelnienie
w postaci  systemowych  zabezpieczen producenta rury lub  tancuchow
uszczelniajacych,

- wszystkie dane (moc pompy ciepta, przeplywy obliczeniowe, iloSci urzadzen itp.)
przekazane przez Zamawiajacego w celu wykonania niniejszego projektu nalezy raz
jeszcze sprawdzi¢ przed rozpoczgciem inwestycji — jezeli dane wyjsciowe zostang
zmienione to nalezy odpowiednio skorygowac projekt wykonawczy zrodta.

- wykonac¢ konstrukcje wsporczg pod urzadzenia wentylacyjne.

- wykona¢ zasilanie centrali wentylacyjnej 1 wentylatorow.

6. UWAGI KONCOWE

Stosowane materialy winny posiada¢ wymagane aktualne atesty i aprobaty techniczne
upowazniajagce do stosowania w budownictwie 1 wydane przez wilasciwe jednostki
aprobujace, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa
Z dnia 19.12.1994 r. w sprawie aprobat i1 kryteriow technicznych dotyczacych wyrobow
budowlanych (Dz. U. z 1994 r. Nr 1, poz. 48).
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Catos¢ robot wykonaé¢ zgodnie obowigzujacymi przepisami bhp i ppoz.

Na etapie realizacyjnym inwestycji dopuszcza si¢ zastosowanie przez Wykonawce
innych materiatdéw i urzadzen niz ujete w niniejszym opracowaniu projektowym tylko po
uzgodnieniu z Inwestorem oraz Autorami opracowania projektowego. Wszelkie
niejasnosci i nieScislo$ci nalezy bezwzglednie wyjas$ni¢ z projektantem. Montazu urzadzen
dokona¢ zgodnie z dokumentacjami techniczno-ruchowymi

BRANZA projektant nr upr. podpis

SANITARNA mgr inz. Lukasz Mirczak
upr. nr SLK/1059/PWQOS/05
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Popéw, dnia 11.06.2018 r.

OSWIADCZENIE

Stosownie do art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo Budowlane
(Dz. U. z 2013 ., poz. 1409 z pézn. zm.) o$wiadczam, ze:

Projekt budowlany ,, Termomodernizacja budynkow uiytecznosci publicznej Powiatu
Brzeskiego 7 wykorzystaniem odnawialnych Zrodel energii” — Sala gimnastyczna Il Liceum
Ogolnoksztalcgcego w Brzegu — w zakres, ktorego wchodzi wykonanie:

- wewnetrznej instalacji c.o.,

- instalacji uktadu pompy ciepla.

- instalacji wentylacji mechanicznej,

wykonany na zlecenie Powiatu Brzeskiego zostal sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi
przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej i jest kompletny z punktu widzenia celu,
ktéremu ma stuzyc.

BRANZA projektant nr upr. podpis

SANITARNA mgr inz. Lukasz Mirczak
upr. nr SLK/1059/PWQOS/05

BRANZA sprawdzajacy nr upr. podpis

SANITARNA mgr inz. Ewelina Izycka
upr. nr SLK/6257/PWBS/16
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